
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

1 すららチャレンジ くらし（硬筆） くらし からだ しごと

2 PCしごと コミュニケーション すららチャレンジ すららチャレンジ 自己理解

3 自己理解 コミュニケーション

4 しごと すららチャレンジ

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
1 PCしごと すららチャレンジ 自己理解 自己理解

2 すららチャレンジ くらし（硬筆） コミュニケーション すららチャレンジ

3 すららチャレンジ しごと

4 しごと コミュニケーション

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

1 コミュニケーション すららチャレンジ すららチャレンジ

2 すららチャレンジ くらし（硬筆） コミュニケーション

3 くらし くらし

4 しごと すららチャレンジ

年度等で変更可能性あり

くらし

余暇 からだ

1回生　時間割

からだ クラブ 余暇

２回生　時間割

からだ

クラブ

３回生４回生　時間割

からだ しごと

PCしごと クラブ


	1回生A

